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Buriavimo atsiradimo iStakos ir reikSmé. Buriavimo sportas, jo rasys, paplitimas.
Buriavimo sporto vystymosi istorija pasaulyje ir Lietuvoje. Vietiniy jachtkluby
raida.Svarbiausios Lietuvos ir vietos jachtkluby buriavimo varzybos. Tolimieji plaukiojimai ir

Ju istorija. Geriausi Lietuvos ir vietiniy jachtkluby buriuotojy pasiekimai.

1.Jachtos jranga (iki 35 m 2 buringumo) — 5 val.

Sportinis burlaivis. Kiliné jachta. Burvalté. Kompromisas. Katamaranas. Burlenté.
Lenktyning, kreiseriné ir turistiné jachta.

Korpuso dalis — nosis, pirmagalis ir paskuigalis (korma), paskuigalio lenta, deSinys ir
kairys bortas, dugnas. Denis. Jo dalys — bakas ir jutas. Kokpitas. Liukai. Anstatas. Anstato
denis. Patalpos kajuté, forpikas, achterpikas, triumai.

Korpuso konstrukcijos elementai — kilis, forStevnis, achterStevnis, Spantai (Spangautai),
stingeriai, bimsai, pusbimsiai, florai, knicos, prisiSliejimo sijos (vaterveisai), komingai,
karlingsai, pilersai, trancas, deidvudas. Korpuso ir denio danga.

Vairas. Jo dalys ir jranga. Svertas. Sverto Sulinys. Svertalés. Vienstiebés jachtos — keto ir
Sliupo iranga ir terminai. Rangautas — stiebas, gikas, gafelis, spinakerio gikas. Takelazas.
Pastovus takelazas — Stagai, vantai, baksStagai. Judrus takelazas — falai, Sotai, brasai, topenantés
ir atotampos. Burés — pagrindinés, papildomos, audros. Grotas, stakselis, spinakeris, triselis,
audros stakselis. Gafelinis, Sprinto ir bermudinis buriy tipas.

Burés. Juostos ir sitilés burése. Netikros situlés. Burés kampy ir krasty pavadinimai.

Antsiuvai (boutai). Liktrosas. Bulinis. Liuversai. Krengelsai. Halsai. Sotas. Benzelis. Falin¢
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lentelé. Falas. Burés kupra ir gylis. Balanos (latés). Balany déklai (kiSenés). Rifavimo juostos
(rifbantai). Rifavimo raisé¢iai (rifStertai).

Burés tvirtinimo prie rangauto ir Stangu biidai; pririSimas (slablinis) ziedai (segarsai),
raiteliai Sliauziantys bégeliu, pazas, kabés (raksai), segés (karabinai). Takelazo detalés: junge
(Sekelis), skridinys (blokas), skrysCiai, savarza (Spaneris, talrepas), klampé, fiksatorius
(stoporas).

Jachtos apriipinimas — pludruma garantuojan¢ios priemonés, individuali gelbéjimo

priemone, semtuvas, irklas, inkaras.

2. Burlaivio teorija — 2 val.

Reikalavimai statomi jachtai.

Jachtos matmenys: ilgis, plotis, grimzlé, borto aukstis. Vaterlinija. Vandentalpa ir kelia-
moji galia. Jachtos jurinés savybés. Pludrumo, stovumo, eiklumo, manevringumo savokos.
PasiprieSinimas jachtos judesiui. Trinties pasiprieSinimo esmé ir trinties jégos mazinimo
biidai. Formos arba stkurinis pasiprieSinimas ir $io pasiprieSinimo maZzinimo biidai. Jachtos
kilio, Sverto ir vairo mentés induktyvinis pasiprieSinimas. Plaukiancios jachtos sukeliamy
bangy pasiprieSinimas. PasiprieSinimas dél kreno ir dreifo. PasiprieSinimy priklausomybé nuo
jachtos greicio. Jachtos plaukiojimo rezimas — vandentalpinis ir glisavimas.

Vimpelinis véjas. Burés aptekéjimas oro tékme. Aerodinaminés jégos susidarymas. Jos
sudedamosios: kélimo ir frontalinio pasiprieSinimo bei traukos ir dreifo jégos. Traukos ir dreifo
jégu priklausomybé nuo keélimo ir frontalinio pasiprieSinimo jégy. Frontalinio burés
pasipriesinimo sudedamosios: trinties, induktyvinis ir formos pasiprieSinimas. Ju mazinimo
budai. Burés efektingumo (keliamosios jégos) didinimas. Burés forma ir profilio gylis (pilvas).

Jachtos centravimas. Buringumo centro ir Soninio pasiprieSinimo centro suderinimas.

3. Jachtos valdymo technika — 6 val.

Jachtos kursas pasaulio Saliy ir vejo atzvilgiu — leventikis, baidevindas, halfindas,
bakstagas, fordevindas. AStrus ir pilnas kursas. Terminai deSinys ir kairys halzas, kilti, kristi,
laviruoti, dreifuoti, rastis priesvéjy, pavéjy, véjas sukasi deSinén, kairén.

Buriy pakélimas-nuleidimas (takelavimas). Nuplaukimas/priplaukimas nuo/prie kranto,

tiltelio, bojos. Inkaravimasis.
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Tikrasis, kursinis ir vimpelinis véjas. Buriy traukos ir dreifo jéga, ivairiuose kursuose.
Darbas su burémis, vairu $vertu jvairiuose kursuose ir manevruojant. Kreno balansas.
Manevrai kilimas, kritimas, posiikiai prieS véja (vendas) ir pavéjui (halzas). Posiikis su
uzsimojimu. Manevry komandos. Laviruoté. Dreifas. Rifavimas. Spinakerio statymas ir
nuémimas. “Zmogus uz borto” — priplaukimas ir paémimas. Burvaltés apsivertimas ir atsta-
tymas. Sédimas ir nuéjimas nuo seklumos. Buksiravimas. Skvalo sutikimas ir plaukiojimas

audros salygomis.

4. Takelazo darbai ir laivo remontas — 2 val.

Korpuso, rangauto ir jrangos techninio stovio patikrinimas. Seny dazyty, lakuoty pavirSiy
nuvalymo biidai. Spakliavimas. Spakliaus sudétis. Dazymas. Dazuy riiSys. Dazy paruosimas.
Skiedikliai. Klijai. RaSys. ParuoSimas. Denio remontas. Denio dangos pazy iSvalymas. Pazy
uzpildo (pikio, jiiriniy klijy) paruoSimas.

Jachtos nuleidimas. Nuleidimo jrengimai ir naudojimasis jais. Saugumo technikos
reikalavimai. Nesandarumy paSalinimas Zemiau ir aukSciau vaterlinijos, rajone Spuntinés
juostos, po stepsu. Jachtos priezilira navigacijos metu. Mazos ir didelés pradauzos ir ju
uztaisymas. Ranhauto ir takelazo pazeidimai ir remontas. Vairo pazeidimai. Laikinas vairas.
Jachtos stovéjimo salygos. Profilaktinis remontas. Jachtos iSkélimas navigacijos metu ir rude-
ni. Apziiira, nuplovimas, sutvarkymas, pastatymas ziemai. Rangauto ir takelazo inventoriaus
sandéliavimas.

Buriy prieziiira ir saugojimas. Sintetiniy buriy remontas. Pléveliniy buriy remontas. Buriy
sukirpimo-siuvimo pagrindai. Brézinys. Plazas. Sukirpimas. Siuvimo masina. Siuvimo
saugumo technika. Rankinis buriy remontas. Likio prisiuvimas. Liuversy idéjimas.

Augaliniai, sintetiniai ir metaliniai trosai. Jy matmenys ir atsparumas. Augaliniy trosy
(virviy) klasifikacija pagal pluosto rusi ir gamybos biida. [vairiy augaliniy trosy pliusai ir
minusai. Augalinio troso elementai. Sintetiniai trosai. Medziagos naudojamos jy gamybai.
Klasifikacija pagal gamybos biida. Lyginamoji sintetinio ir augalinio troso kokybé.

Metalo trosai. MedZiagos naudojamos metaliniy trosy ir ju Serdies gamybai. Metalinio
troso elementai: vieliukés, vija, Serdis. Minkstas, kietas ir pusiau standus trosas. Ivairiy
metaliniy trosy pritaikymo sritys buriavime.

Trosu zymeé¢jimas (markiravimas). Kokybés vertinimas pagal iSorinius pozymius.
Supratimas apie ribinj ir darbinj troso atsparuma. Atsargos koeficienty dydziai. Troso, galin¢io

iSlaikyti uzduota kriivi, matmeny nustatymo biidai. Santykiniai jvairios medziagos ir riiSies
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trosy matmenys iSlaikantys vienoda kruvi. Trosuy ritiniy (buchty) iSvyniojimas. Trosy
karpymas. Trosy priezilira ir saugojimas nuo atmosferos, vandens, riigSties, Sarmo, suodziy
poveikio. Stygy naudojimas vietoj metalinio troso.

Troso galo fiksavimo biidai — markutés. Kilpos troso gale formavimas supynimu ir kitais
biidais augaliniame ir metaliniame trose. Benzeliai. Knopai. Jirinai mazgai. Jy ypatumai ir
taikymo praktika. Mazgai: paprastas, aStuoniuke, tikras, Sunmazgis, plokscias, zveju, Sotu,
bramsSoty, gelbé¢jimo kilpa (bulinis), dviguba gelb&jimo kilpa, buksiravimo, trumpinimo, pie-
mens, pusStekis, paprastas Stekis, zveju Stekis (inkaro mazgas), zveju kilpa, iSardomi mazgai
(refy, piraty).

Tekelazo instrumentai ir juy paskirtis. Peilis. Skéstuvai. Kistukas, muskelis, kirstukas,

spaustuvas, burinés adatos, gardamanas.

5. Navigacijos pradmenys — 4 val.

Navigacijos paskirtis ir esm¢. Azimuto, kurso, pelengo, kursinio kampo savokos. Mato-
masis horizontas. Jo dalinimas rumbais ir laipsniais. Magnetizmas. Magnetinis kompasas.
Jurinis 75 mm kompasas, kompaso konstrukcija, tikslumas, patikimumas (klaidos). Vé&jo
krypties (azimuto) nustatymas. Jachtos kurso ir pelengy radimas. Kompaso pritaikymas
buriavimo varzybose. Juriniai ilgio matai — jurmylé, kabeltovas. Mazgas. Gylio matavimo
irankiai — kartis, mechaninis langas. Jurlapis. Laivo kelio zZyméjimas jurlapyje.

Radionavigacijos pagrindai.

6. Locija — 4 val.

ApibréZimas ir turinys. Vidaus vandens keliy ir jiry locija. Upé. Jos baseinas. Slénis.
Vaga. Farvateris. Plotis, gylis, greitis. Tvenkiniai ir ezerai. Plaukiojimo vidaus vandens keliais
salygos ir navigacinés klittys. Kelio ir kliti¢iy pazyméjimas. Upés locijos planas ir apraSymas.

Supratimas apie jury locija. Plaukiojimo salygos ir navigacinés klittys. Kliti¢iu
pazyméjimo sistemos: kardinaling, lateraliné ir asiné. Svyturiai ir krypties Zenklai. Jarlapis. Jo
mastelis ir projekcija.

Vietiné locija. Buriavimo bazés aplinkos locija. Bendros Zinios apie Nemuno locija.

7. Hidrometeorologija — 2 val.
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Véjo greitio matavimo metodai ir priemonés. Giisis. Skvalas. Audra. Boforo skalé. Véjo
kaita pagal auksti. Véjo saveika su krantu ir klititimis (v&jo Seséliai). Bangavimo atsiradimas.
Bangos elementai. Bangavimo saveika su klititimis.

Orai. Ory prognoze. Vietiniai ory kaitos poZymiai. Debesys. Pastatai, musonai. Brizai.

8. Buriavimo varzybuy taisyklés (BVT) — 2 val.

Ivadas. Varzybas reglamentuojantys dokumentai. Distancija. Starto procedira.
Pagrindinés taisyklés. Apibrézimai, varzyby organizavimas, vadovavimas ir teiséjavimas.
Reikalavimai dalyviams ir jachty kvalifikacija. Prasilenkianciy jachty teisés ir pareigos.
Pagrindinés kelio teisés ir ju apribojimai. Taisyklés, reglamentuojancios plaukima prie zZenkly
ir klii¢iy. Vietos reikalavimas posiikiui. Jachtos vairininko pareigos. Protestai, baudos.

Veiksmy pradzia. Protesto procediira. Specialios taisyklés. Baudos uz taisykliy pazeidimus.

9. Tarptautinés taisyklés laivy susidurimas juroje iSvengti — 2 val.

Bendroji dalis. Atsakomybé. Terminai ir savokos. Mechaniniy ir buriniy laivy teisés.
Horizonto steb¢jimas. Laivy prasilenkimas dienos metu. Prasilenkimai: skirtingais kursais,
kursams susikertant, aplenkimas siaurose vietose (farvateriuose), su nevaldomais ir riboto
manevravimo laivais, zvejybos laivais. Garsiniy, Sviesos ir kity signaly naudojimas
prasilenkiant. Ruko signalai. Laivy ziburiai nakti ir dienos signalai, ju reikSmeés. Nelaimés

signalai.

10. Vidaus vandeny laivybos taisyklés — 8 val.

Kur ir kokiems laivams taikomos taisyklés. Pagrindinés savokos:  “vidaus vandeny
keliai”, laivas “savaeigis” ir “nesavaeigis”, su mechaniniu varikliu, burlaivis, Zvejojantis laivas,
greitaeigis laivas, mazasis laivas, pramoginis laivas ir kt.

Pramoginio laivo dokumentai. Laivy atpazinimo zenklai. Bendra judéjimo tvarka ir
manevravimas. Sunkiai praplaukiamy ir blogai matomy ruozy praplaukimas. Plaukimas pro
zemkases ir spec. paskirties laivus. Plaukimas po tiltais. Laivy stovéjimas. Farvaterio
zyméjimo zenklai. Plaukiojimas esant ribotam matomumui. Garso signalai.

Mazyjy ir buriniy laivy plaukiojimo taisyklés. Laivy pralenkimas ir aplenkimas.
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11. Signalizacija ir rySio priemonés — 1 val.

Reikalingumas. Priemonés: figiiros, véliavos, Sviesa, garsas, radio, pirotechnika.
Draudimo / leidimo iSplaukti / iplaukti signalai. Audros persp¢jimo signalai. Pagalbos
reikalavimo signalai. Vaizdiniai ir garsiniai signalai naudojami buriavimo varzyby metu. Radio

rySys. Morzé. Semaforas.

12. Radiotelefonija. Radio rySio taisyklés.

Bendros radio rysio frazés ir taisykleés.

Standartinés jiiros radio rySio frazés. Nelaimés praneSiami. Skubos praneSimai. Plau-
kiojimo saugumo praneSimai. Nelaimés, skubos ir plaukiojimo saugumo trumpyjy praneSimy
formatai. Jiiros radio rySio vedimo taisykles. Tarptautinis rySio kanaly paskirstymas.

Radio telefonijos praktika.

13. Jiiry teisé — 2 val.

Pagrindinés tarptautinés konvencijos: 1972 m. Konvencija apie tarptautines laivy
susidiirimo jiiroje iSvengti taisykles, tarptautiné sanitariné konvencija ir konvencija apie
zmogaus gyvybeés apsauga jliroje.

Plaukiojimas atviroje jiiroje ir teritoriniuose vandenyse. Sportinio laivo registracija
valstybiniame registre. Teis¢ plaukioti su valstybine véliava.

Pagrindiniai jachtos (laivo) dokumentai: apmatavimo pazyméjimas, laivo bilietas,
techninio stovio pazyma, laivo rolé, vachtinis zurnalas.

Sanitariniai ir muitiniai reikalavimai. Laivo vado kapitono ir jgulos nariy teisés ir

pareigos.
14. Mechaninio variklio eksploatacija — 2 val.
Varikliy rusys: dyzeliniai, benzininiai, elektriniai. Galingumas. Kuras ir jo saugojimas.
ParuosSimas eksploatacijai. Priezitira. Konservacija. Variklio naudojimo atvejai jachtoje.

Gamtosaugos ir saugios eksploatacijos reikalavimai.

15. Paprodiai, tradicijos, ekologiniai reikalavimai — 1 val.
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Buriuotoju tarpusavio santykiai. Sportinio laivo estetinés iSvaizdos palaikymo reika-lavimai.
Buriuotojo apranga: darbo rubai ir paradiné uniforma. Elgesio normos tarpusavy santykiaujant
ir apsilankant svetimoje jachtoje bei priimant lankytoja pas save. ISkilmiy ir parody atvejai.
Etikos reikalavimai lankantis svetimoje Salyje.

Valstybinés vélaivos nesimo sportiniame laive tvarka. NeSimo atvejai. Pakélimo-nuleidimo
laikas. Pakélimo vieta jvairaus tipo burlaiviuose. Klubo véliava ir vimpilas. Ju kélimo vieta ir
tvarka. Saliutavimas vélaiva sveikinant sutikta laiva. Sveikinimosi tvarka.

Gedulo ir “Zmogaus uz borto” atvejis.

Valstybés, i kuria atplaukiama, véliavos pakélimas laive.

Jachtos papuosSiams tarptautinio jury kodo véliavy girlianda.

Ekologiniai ( gamtosaugos) reikalavimai stovint uoste, plaukiant ir sustojus kreiserinio

plaukiojimo metu.

16. Pirmoji medicinos pagalba — 1 val.

Pirmosios pagalbos reikSme.

Skenduolio gaivinimas. Dirbtinis kvépavimas. Sirdies masazas. Kraujavimas: kapi-liarinis,
veninis, arterinis. Kraujavimo stabdymas. Zaizdos tvarstymas. Sanariy patempimai, i$nirimai.
Sumusimai. Kauly liiziai: atviras, uzdaras. Juy itvérimas, apriSimas. Samonés netekimas. Sokas.
Sirdies negalavimai.

Nudegimas. Nusalimas. Saulés smugis. Elektros srovés trauma. PerSalimas. Kar§¢iavimas.
Galvos, danty skausmas. Viduriavimas. Apsinuodijimas maistu, alkoholiu. Pirmosios pagalbos

vaistinélés turinys.

17. Plaukiojimo ir darby sauga — 1 val.

Bendri reikalavimai: mokéti plaukti, laikytis plaukiojimo taisykliuy reikalavimy, neper-
krauti jachtos, neforsuoti buriy, laikytis atsargumo, tvarkos, drausmés, nepalikti apsivertusios
burvaltés. Sporto bazés (jachtklubo) eksploatacijos taisyklés.

Gelbéjimo priemonés: gelbéjimo ratai, gelbéjimo liemenés, gelbéjimo plaustas, valtis.
Denio aptvérimas. Saugos dirzas. Audros lejeriai.

Jachtos pludruma (neskgstamuma) iSsaugancios priemongs: sandarios pertvaros, oro bakai,

blokai i§ didelio pludrumo medziagos.
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Saugumo reikalavimai naudojantis kélimo mechanizmais. Stropavimas.kélimo-nulei-dimo
komandos “nestovék po kroviniu”.

Sauga atliekant remonto darbus. Saugos reikalavimai dirbant su mechanizmais ir elektriniais
irankiais. DaZzymo darbuose dirbant su kompresoriumi, purkstuvu ir nuodingomis medziagomis.

PrieSgaisrinés priemonés. Profilaktika — reikalavimai dujofikavimo {rangai, pagalbinio
variklio pastatymo vietos ir jo kuro bako irengimui. Saugios eksploatacijos reikalavimai.
Gesintuvai.

Vandens Salinimas. Semtuvai. EZektoriai. Siurbliai.

Apripinimas. Tabelinis inventorius. Vaistin¢lé.

18. Praktinis jachtos valdymas — 10 val.

Jachtos paruoSimas iSplaukimui. Buriy pakeélimas, Svartovy paruoSimas. Nuéjimas nuo
krantinés arba bojos:pavéjui, pries véja. Jachtos vedimas tiesia linija aStriame kurse (Beidevinde)
pagal buriy plazdéjimo riba, naudojant buriy indikatorius, siiilais ant vanty. Post-kiai: pries§ véja
(vendas), pavejui (halzas). Kilimas { véja. Kritimas nuo vé¢jo. Plaukimas nuo véjo. Plaukimas
{vairiais kursais atatinkamai manipuliuojant burémis. Laivo valdymas naudojantis tik stakseliu.
Laivo valdymas naudojantis tik grotu. Nuplaukimas nuo seklumos: buriy pagalba, kitomis
priemonémis (futStoku, inkaru, buksyru). Inkaravimas ir inkaro iSkélimas. Laivo stabdymas
burémis. Audros inkaras ir jo panaudojimas. Manevrai “Zmogus uZ borto”: plaukiant pavéjui ir
pries véja (laviruojant). Grizimas i uosta: pri¢jimas prie tiltelio, bojos. Svartavimasis. Futitoko

naudojimas. Buriy nuleidimas. Buriy ir judancio takelazo sutvarkymas.
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