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Lietuvos buriuotojy sajunga 2005-2008 m. Sportinio buriavimo plétojimo programa.

2005 — 2008 m. Lietuvos sportinio buriavimo plétojimo
PROGRAMA

1. Buriavimo vystymosi trumpa apzZvalga, dabartis ir esamos salygos Lietuvoje.

1906 m. ikurtos (tada IYRU) ISAF narémis yra 121 Pasaulio $alis, jai taip pat priklauso 76
tarptautiniy jachty klasiy asociacijos. Buriavimas — viena i§ svarbiausiy olimpinio sporto Saky. Nuo
1932 m. buriavimas yra Zzaidyniy programoje. XXIX Olimpiados vasaros zaidynése Pekine bus
kovojama dél apdovanojimy 9 jachty klasése 11 rungCiy.

1991 m. lapkri¢io 3 d. Madride Lietuvos buriuotojuy sajungai (LBS) buvo atstatytos teisés
tarptautinéje jachtuy lenktyniy sajungoje (I'YRU), kurios nare LBS buvo nuo 1935 iki 1940 m.

LBS vienija 24 buriavimo klubus, asociacijas, jiry skautus.

Prie§ 59 metus buvo atkurtas buriavimo sportas Kaune dave graziy rezultaty. Buvo sukurta
stipri materialiné bazé (pastatyti jachtklubo statiniai, uostas ir kt.) Respublikinés ir miesto
organizacijos skyré etatus. 1973 isteigtoje LSD”Zalgiris” vaiky-jaunimo buriavimo mokykloje dirbo
10 treneriy uzsiémimus lanké daugiau nei 200 moksleiviy. Sporto salé, dirbtuvés, elingai laivams,
ivairios pagalbinés patalpos buvo pritaikytos buriuotojy reikméms. Lietuvos kiino kultiiros institutas
ruo$¢ buriavimo trenerius ( iki 1995 m)

Tokios veiklos rezultate turéjome puikiy pasiekimy. Cia iSaugo tuometiniai buvusios TSRS
prizininkai ir ¢empionai,(R.Mince, A.Balciiinas, T.Rymonis, S.Pajarskas, V.BalCitinas D.Galaburda)
dauguma juy Siandien buriuoja kreiserinémis jachtomis ir { buriavimo treniruotes atveda jau savo
vaikus. Vyresnés kartos buriuotojai nugaléjo Atlanta, apiplauké Zemés rutuli.

1992 metais, reorganizuojant profsajungy turta (LSD”’Kauno Zalgirio jachtlubas” pagrindu) LR
Kiino kultiiros ir sporto departamentas isteigé ne pelno organizacija “Respublikinis buriavimo
centras”, kuris tgsé buriuotojy tradicijas. 1992 mety Barselonos Olimpinése Zaidynése “470 jachty kl.
dalyvavo R.SiugZdinis ir D.Galaburda. Pradéta dalyvauti jvairiose prestizinése tarptautinése regatose,
Europos ir Pasaulio cempionatuose. 1995-98 metais pasiekti geriausi buriuotojy rezultatai. 1995 m R.
SiugZdinis laiméjo Europos taure, Europos &. uzimta 4 vieta, 1996 metais Pasaulio ¢ uzimta 11 vieta ir
L.Grabnickas. 1997 m R.Siugzdinis tampa pasaulio ¢empionu laimi Europos &empionata ir
pripazintas gariausiu 1997 mety sportininku. 1997 metais pirma karta Lietuvos buriavimo rinktiné
tapo pasaukio ¢empione komandinése varzybose. G.Guzys s¢kmingai dalyvavo Sidn¢jaus Olimpinése
zaidynése, patenkinamai dalyvavo Atény Olimpinése Zaidynése, jaunieji “Optimist” j.kl. sportininkai
dalyvavo Europos ir pasaulio cempionatuose. Sékmingai vyksta tradiciniai buriuotojy renginiai, jau
15-ta tarptautiné buriavimo regata “Rudens ve¢jas”, bendradarbiaujame su Estijos ir Lenkijos
1 Pekino Olimpiada.

Stipriosios puses:

1. Turime kvalifikuoty treneriy.

2. Nustojo mazéti (net yra tendencija augti) buriuotoju skaicius.

3. Treneriai, sporto darbuotojai ir visuomenininkai igijo tam tikra patirti dirbant naujomis

ekonominémis (rinkos) salygomis stipréja sporto mokslas ir sporto medicina.

4. Turime pakankamai inventoriaus treniruotéms ir 30 procenty reikalingo inventoriaus
varZyboms.

Pradé¢jo didéti Salies Zmoniy susidoméjimas sportu (ir ne tik turin¢iu smurtiniy elementy).
Aktyviai pradéjo reikstis sporto veteranai, tame tarpe ir buriuotojai.

Sustipréjo Lietuvos tautinis olimpinis komitetas.

Atsirado Respublikos Vyriausybés susiriipinimas dél jaunimo sveikatos ir nusikalstamumo,
kas turéty paskatinti savivaldybes remti sporto klubus.
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Turime kiino kultiiros ir sporto istatyminius pagrindus.

Patvirtinta programa “Pekinas — 2008, patvirtinta sportininky rengimo taryba. Sudaromos
ilgalaikés sportininky rengimo programos.

Treneriai, specialistai, sportininkai daznai iSvykdami { varzybas Vakary Salyse, domisi
sporto kluby veikla ir treniruo¢iu procesu.

Prie daugeliop Salies miesty yra vandens telkiniai, kur yra galimybés aktyviam poilsiui ir
vandens sportui.

Lietuvos visuomenés démesys sporto laimé¢jimams iSlieka didelis.

Silpnosios pusés:

1.

2.

bk w

e

9.

10.
11.
12.

Didzioji dauguma aukstos kvalifikacijos treneriy, paruosusiy aukstos klasés sportininky,
i8¢jo 1 kita darba.

LBS neturi nei vienos bazés, o esantys jachtklubai vos egzistuoja, kelia nuomos kainas,
iSnuomoja bazes kito profilio vartotojams, buriuotojus nustumdami { paskuting vieta,
sumazgjo sportinio inventoriaus. Turimas sensta ir blogéja jo kokybé.

Pasikeité sporto finansavimo i§ biudzeto sistema.

Sporto mokslas ir sporto medicina dar silpnai padeda treneriams, o Sie ja ne visada pasitiki.
Treneriai labai vangiai tobuléja bei silpnai domisi Siuolaikine sportininky rengimo
metodika.

Mazas buriuojanciy Zmoniy skaicius, kas mazina galimybeg surasti talentus.

Buriavimo varzyby vykdymo konservatizmas.

Nepalankios klimatinés salygos prailginti buriavimo sezona.

Netobulas ir netobulai veikia Lietuvos Respublikos labdaros ir paramos istatymas.

LéSy triikumas tiek centralizuotam buriuotojy rengimui, tiek klubuose rengiant pamaina.
ISpopuliaréjo smurtinés ir zitirovinés sporto Sakos.

Likgs sovietinis mentalitetas.

2. Tolesnio buriavimo vystymosi tendencijos Pasaulyje.
Pasaulio Ziniasklaidos démesys ir vis didesni pinigai didins pergalés reik§mg Olimpiados
zaidynése, Pasaulio ir Europos ¢empionatuose. Tai skatins treniruo¢iy metodiky, mokslinio ir
materialinio —techninio apriipinimo tobulinima, to pasekmé — dar didesné konkurencija labai
auksty sportiniy rezultaty lygiu.
ISAF deda daug pastangy buriavimo plétrai pasaulyje. Vykdomi kontinenty ir pasaulio
c¢empionatai jvairiose jachty klasése, tobulinamas sportinis inventorius.

3. Programeos tikslas, pagrindiniai principai ir uZdaviniai.

3.1. Programos tikslas:

3.1

3.1

.1. Pleétoti visas Lietuvoje tinkamas buriavimo riisis, keliant Lietuvos kaip jurinés valstybés

prestiza.

.2. Sudaryti salygas rengti didelio meistriSkumo buriuotojus, galin¢ius kovoti dél priziniy

viety Olimpinése zaidynése ir Pasaulio bei Europos ¢empionatuose, t.y. pasireiksti
brangiausiam tautos turtui — jo talentams.

3.2. Svarbiausi principai:

3.2

3.2

.1. Pleciant Lietuvoje buriavimo sporto geografija, sudaryti salygas, kad kuo daugiau

zmoniy galéty buriuoti, treniruotis ir dalyvauti varzybose. Tai leisty spresti jaunimo
uzZimtumo ir {vairaus amziaus Zmoniy sveikatingumo ir aktyvaus poilsio problemas,
kartu biity didesné tikimybé surasti talentus.

.2. Lietuvos buriavimo vystymo materialiniai ir intelektualiniai iStekliai yra riboti. Todél

ruosiant didelio meistriSkumo buriuotojus, tikslinga visy sporto organizacijy ir kity
struktiiry pastangas sukoncentruoti atskiry sportininky rengimui, sudarant jiems artimai
lygias galimybes rengtis ir varzytis su kity Saliy sportininkais.

3.3. Pagrindiniai uzdaviniai:
3.3.1. Miesty savivaldybése iteisinti buriavimo sporta, kaip viena i§ tauriy sporto Saky,
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teikian€ia Zzmonéms teigiamas emocijas ir skatinancia ju dvasini ir fizinj tobuléjima.
Tam skatinti buriavimo kluby steigima.

3.3.2. Ikurti ir jteisinti nacionaling buriavimo sporto baze Kauno “Zalgirio” jachtklube,
Kauno buriavimo sporto mokyklos pagrindu, Vasaros olimping, vaiky ir jaunimo
sporto baze Uostadvaryje, bei kreiseriniy jachty baze Klaipédos “Zalgirio” jachtklube.

3.3.3. Lietuvoje kasmet vykdyti 14-15 buriavimo varzybuy, tarp ju Lietuvos
c¢empionatus, Jauniy ¢empionatus, tarptautines regatas, veterany ir kitas varzybas, tam
sudaryti LBS varzybuy kalendoriy ir nuostatus, bei patvirtinti ju i§laidy samatas.

3.3.4. Uztikrinti Lietuvos buriavimo rinktinés dalyvavima Pasaulio, Europos ¢empionatuose,
taurés varzybose, tarptautinése regatose, tam sudaryti ir patvirtinti olimpinés rinktinés
(pagal klases) sarasa, varzybuy kalendoriy ir i§laidy samata, finansuojama i§ LBS.

3.3.5. Apriipinti Lietuvos olimping rinkting biitiniausiu inventoriumi bei sportine apranga,
tam patvirtinti biitiniausio inventoriaus sarasa bei i$laidy samata.

3.3.6. Turéti gerai subalansuota didelio meistriSkumo buriuotoju pasirengimo ir varzybinés

veiklos valdymo sistema.

3.3.7. Parengti jauny talentingy buriuotojy atrankos kriterijus bei priemones geriausiems ju
sportiniams rezultatams pasiekti, remiantis naujausiais buriavimo treniravimo metodais
ir moksliniais —metodiniais tyrimais.

3.3.8. Sudaryti salygas nuolatiniam treneriy profesiniam tobuléjimui, apriipinti juos kuo
naujesne informacija sportininky ugdymo klausimais, renti seminarus, kursus.

3.3.9. Sudaryti salygas nuolatiniam teis¢jy tobuléjimui, apriipinti juos geru teiséjavimo
inventoriumi, i$leisti naujas BVT, organizuoti kursus, seminarus.

3.3.10. Vystyti kreiserini buriavima pagal atskira Kreiserinio buriavimo programa.

3.3.11. Sukurti duomeny bazeg kompiuteryje ir kaupti informacija. Ruosti medziaga sportinio
buriavimo vadovéliui isleisti, kaupti buriavimo literatiira.

4. Programos jgyvendinimas ir valdymas.
4.1. Programa igyvendinama valstybés, LTOK, LBS, miesty ir réméjy 1éSomis, todél turi biti
subalansuotas proceso organizavimas, finansavimas ir atsakomybe.
Programa pradedama vykdyti nuo sporto kluby, sporto mokykly, miesty sporto centry,
Lietuvos olimpinio sporto centro (LOSC) funkcijy apibrézimo, ju kokybinio darbo {vertinimo
ir kiekvienai struktiirai keliamuy uzdaviniy.
Buriavimo sporto klubo veikla vertinama pagal:
- sportinius rezultatus;
- klubo personalines lésas;
- sporto skyriaus dotacijos dydji;
- klubo nariy skaiciy, treneriy skaiciy;
- organizuojamy renginiy skaiciy.
Sporto mokykly darbas vertinamas pagal:
- sportinius rezultatus;
- treniruojamy buriuotojy grupiy skaiciy;
- buriuotojy sportini meistriSkuma, jaunyju buriuotoju perspektyvuma ir biudzetiniy 1éSy
dydi.

LBS tarybos sudarytos treneriy taryba, jaunimo ir kitos komisijos pradeda analizuoti
buriuotojy rengima sporto klubuose ir sporto mokyklose, t.y. nuo pirminés — Zemiausios
grandies. Toks principas visy struktiiry atstovams (treneriams ir organizatoriams) leidzia
pajusti savo vertg ir svarba, perspektyva ir galimybes rengiant buriuotojus nuo jauniy iki
suaugusiyjy amziaus.

Savivaldybiy sporto centry ir Lietuvos olimpinio sporto centro funkcijas ir uZdavinius nustato
miesty savivaldybés ir Kiino kultiros ir sporto dapartamentas prie LRV (KKSD).
4.1.1. Didelio meistriSkumo buriuotojy rengimas:
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LBS naudojasi KKSD ir LTOK parengta programa, kuri numato didelio meistriSkumo
sportininky centralizuota rengimo sistema. Lietuvoje didelio meistriSkumo buriuotojai
rengiami sporto centruose Kaune ir Klaipédoje. Juose esantys buriuotojai pagal savo
meistriSkumo lygi ir perspektyvuma islaikomi kooperuotomis KKSD, LOSC, miesty sporto
skyriy ir LTOK léSomis. Jiems gali buti skirtos ir apskrities 1¢Sos.

Atrankos 1 Olimping ir nacionaling rinktines (suaugg, jaunimas, jauniai) kriterijai.
Atrenkant sportininkus biitina nustatyti tokius svarbiausius veiksnius:

- svarbiausiy fiziniy ypatybiy buklé esamu momentu ir jy lavinimo galimybés;

- organizmo funkciniy sistemy biiklé ir psichologiniai asmenybés ypatumai;

- antropometriniai sportininko duomenys;

- organizmo adaptacija prie fiziniy kraviy;

- stipriausiy sportininky modeliniy charakteristiky parametrai;

- individualiis biologinio amziaus ypatumai;

- sveikatos buklé.

Kuriant sportininko model; biitina Zinoti :

- optimaly amziy geriausiems rezultatams pasiekti;

- optimaly treniruo€iy ir paruoSiamyjy varzyby kieki geriausiam rezultatui pasiekti;

- budus garantuojancius kriiviy jvykdyma;

- optimaly technikos lygj ir taktini meistriSkuma, psichologini, moralini paruo$ima,
valinguma.

Atrankos kriterijai:

Siekiant efektyviau jvertinti sportininky rezultatus, sudaromi olimpings rinktinés nariy ir

kandidaty, olimpinio rezervo sportininky rezultaty kriterijai.

Lietuvos sportininky rengimo taryba, suderinusi su LTOK VOSS komisija, kiekvienais metais

tvirtina olimpinés rinktinés ir kandidaty, olimpinio rezervo sportininky kriterijus.

Miesty sporto skyriai kiekvienais metais tvirtina olimpinio rezervo zemesnio lygio sportininky

kriterijus.

Buriuotojai, ivykde kriterijus, itraukiami { atatinkamo lygio rinktinés sarasus.

I Lietuvos buriavimo suaugusiy, jaunimo ir jauniy nacionalines rinktines itraukiami geriausius

Lietuvos suaugusiy, jaunimo ir jauniy ¢empionatuose bei pirmenybése, taip pat Europos ir

Pasaulio cempionatuose pasieke rezultatus. Pagal Siuos rezultatus sudaromi geriausiyjy

buriuotojy reitingy deSimtukai, o pagal juos atatinkamoje jachty klaséje ir amziaus grupéje

sudaromos rinktines.

Atskiry jachty klasiy buriuotojy iguly rengimo individualios tikslinés programos sudaromos

treneriy taryboje, dalyvaujant klasiy treneriams. Paruosta “Lietuvos buriuotojy rintinés

kandidaty pasirengimo XXIX vasaros Olimpinéms Zaidynéms” programa”.

4.1.2. Jaunimo ir jauniy buriavima koordinuoja jaunimo komisija:

- sudaro jaunimo komisija;

- nustato atrankos kriterijus i jauniy ir jaunimo rinktines;

- dalyvauja prioritetinés rinktinés sudarymo veikloje;

- dalyvauja rengiant rinktinés pasiruo§imo planus;

- padeda organizuoti “Optimist” jachty asociacijos taurés varZybas;

- dalyvauja jvairiy fonduy programose, pritraukiant iy fondy 1éSas buriavimo vystymui,
a) pagal nusikaltimy prevencijos programa;
b) pagal sveikatingumo programa;
c) pagal bendradarbiavimo su KAM programa;
d) pagal kitas programas;

- dalyvauja buriavimo propagandos veikloje;
a) klasiy asociacijy puslapiy kiirimas internete;
b) bendradarbiauti su Ziniasklaida informuojant apie varZyby rezultatus;
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c) bendradarbiauti su televizija, kuriant teminius siuzetus bei laidas.

Esama padétis:

jauniai buriuoja Vilniuje, Kaune, Klaipédoje, Siauliuose, Trakuose,
Neringoje,Plateliuose, Birzuose, Skuode;

uztenka gero inventoriaus treniruotéms, bet truksta varzyboms;

truksta inventoriaus tarptautinéms varzyboms bei dalyvavimui Pasaulio ir Europos
c¢empionatuose;

pradiniam apmokymui pakankamas kiekis treneriy, sporto darbuotojuy, taciau truksta
profesonaliy jauniy treneriy;

truksta 1éSy maitinimui, aprangai,vitaminams, inventoriui bei dalyvavimui
tarptautinése varzybose;

jauny buriuotojy nubyréjimas pereinant i§ jauniy i jaunimo amziaus grupg;

silpni Lietuvos jauniy rinktinés rezultatai Pasaulio ir Europos jauniy ¢empionatuose.

Vystymosi perspektyvos:

4.2. Programos valdymas

prie miesty savivaldybiy jkurti jauniy buriavimo sekcijas;

Darbui su jaunimu idiegti naujas darbo formas: stovyklas, zZygius- plaukimus ir kt.;
Bendradarbiauti su karinémis jury pajégomis, daryti ekskursijas i laivus ir t.t.;
Vykdyti jaunyjy buriuotojy testavimy, kontroliniy varzyby ir sporto rezultaty apskaita
ir analizg;

-rengti konkursa geriausiam treneriui, dirban¢iam su jauniais, iSaiskinti;

isigyti Siuolaikini varzybini inventoriy jauniy geriausioms iguloms.

LBS suvaziavimas
nustato buriavimo plétojimo kryptis, jas keicia, papildo;
tvirtina LBS prezidento ir revizinés komisijos ataskaitas;
keicia statuta;
renka valdymo organus

S

47

bl

> LBS taryba
. tvirtina ilgalaikg buriavimo plétojimo programa;

tvirtina meting LBS veiklos programa ir jos samata;
tvirtina komisijuy sudéti, juy darbo planus ir ataskaitas;
tvirtina rinktines ir sprendzia ju apriipinima;

kita.

AWM -

> LBS valdyba

1. sprendzia kasdieninius organizacinius, finansinius, tkinius
klausimus;

LBS komisijos

Treneriy taryba

——»| 1. sudaro Lietuvos rinktine;

2. sudaro varzyby kalendoriy ir dalyvavimo sportiniuose
renginiuose samata;

sudaro rinktinés pasiruosimo tikslines programas;
nustato atrankos kriterijus atstovauti Lietuvos rinkting;
5. vykdo Lietuvos rinktinés varzybinés veiklos analize

W
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Jaunimo komisija
Atstovauja jaunyjy buriuotojy interesus LBS;
Bendradarbiauja su tarptautinémis bei nacionalinémis
jaunimo jachty klasiy asociacijomis;
Bendradarbiauja su jvairiomis visuomeninémis
organizacijomis bei fondais;
Dalyvauja jvairiose buriavimo vystymo bei plétros
programose;

[

Teiseju kolegija
paskirsto vyr.teis¢jus ir vyr.sekretores varzyboms;
ruosia BVT naujas redakcijas;
ruosia seminarus teiséjams ir treneriams apie BVT
pakeitimus;
analizuoja varzybinés teiséjavimo veiklos analiz¢

DN AW =

Techniné komisija
ruosia ir idiegia jachty techninés priezitros taisykles;
iSvercia ir jdiegia DH-2000 taisykles;
atlieka jachty tachnines apzitras;
prieziiiri ir papildo LBS puslapi Internete;
atlieka jachty matavima ir kt.;

Kvalifikaciné komisija
sudaro kvalifikacines programas;
vykdo kursus ir egzaminus;
vykdo i§duodamy diplomy apskaita;
sprendzia kvalifikacijos pazemininmo ir atémimo kl.

Kreiseriné-juridiné komisija
radus Lietuvos norminiuose aktuose nuostatas, kurios
varzo buriuotojy teises, teikia valdzios struktliroms savo
pasitlymus dél ju pakeitimo;
inicijuoja;
siekia;
teikia;
organizuoja;

1.
—»
2.
3.
4.
47
1.
—
2.
3.
4
< 5.
L 5
2.
3.
< 4,

Buriuotojy klubai
komplektuoja mokomasias grupes;
organizuoja ir vykdo buriuotojy apmokyma;
dalyvauja LBS vykdomose varzybose;
kaupia léSas klubo tiksly ir uzdaviniy igyvendinimui

LBS Vice-prezidentas sportiniam buriavimui

Albinas Grabnickas
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